
Deine Sonne: Retreat – ICH BIN Erfüllung
• Leere – Fülle / Unendliche – Ewige / das Absolute
• Stille – Meditation – Körperarbeit – Tanzen – Singen
• Rituale – ALLEIN(S) SEIN – Gruppe leben

Deine Pyramide: Erkenne Dich Selbst
• Wer bist Du? – Was bist Du?
• Erkenne Deine Größe, Dein wahres Selbst,
• Deine ganz persönliche Verbindung zu Gott.

Hallo Mensch –  Was ist der SINN Deines Lebens?

In Frieden und Freiheit fröhlich in Fülle 
mit Deinen Energien leben.

Dein Herz: Dein Platz im Leben
• Für was brennst Du – von was bist Du begeistert         
• Was fällt Dir leicht – was macht Dir Freude?
• Was ist Dein Wirkbereich und wo ist er?
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